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ぽろろん♪の時間（熊谷）のお知らせ
11月11日（水）　午前10時～午後3時
場所：熊谷市内（場所未定）
申込・問合：cheer@kxa.biglobe.ne.jp（吉田）07055940053（鈴木）
お昼は持参でお願いいたします☆
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編集デザイン：NPO法人ハンズオン埼玉メール:fukutama@431279.com
連絡先：（一社）埼玉県労働者福祉協議会：〒330-0061 埼玉県さいたま市浦和区常盤６丁目４−２１TEL048-833-8731
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11月号
秋も

深まる

1 ☆次回放送は11月24日（火）の予定です。

NHK FMさいたま『福玉便り』コーナー
毎月第4火曜日午後6時～午後6時50分

（FM85.1MHz 秩父83.5MHz）

シャンソンコンサート
「冬の華」へのご招待

☆2015年12月26日（土）午後3時開場3時30分開演

☆坂戸市文化会館 埼玉県坂戸市元町17-1
毎年7月に嵐山町で「パリ祭シャンソンinヌエック」を開

催している鶴ヶ島の田口さんたちが、12月26日に坂戸市
文化会館で「シャンソン冬の華」を開催します。

今回はメインゲストの岩崎桃子さんに加えて、広瀬
真弓さんと田嶋陽子さんも出演します。そして福玉読
者（被災者）50名をご招待頂きました。会場の坂戸市
文化会館は、東武東上線坂戸駅北口から徒歩15分、北
坂戸駅から徒歩約10分とアクセスも便利なのでぜひ
ご参加下さい。

また、支援者・一般の方については「3,000円」でチ
ケットを斡旋します。一緒に参加しませんか。

●お申込み・お問合せ 048-833-8731 埼玉労福協まで

第11回福玉交流サロンを
開催します。

2013年8月から始まった福玉交流サロンも11回
目を迎えました。そこで、「11月11日（水）の11時」に
でサロンを開催することにしました。今回は、浪
江町復興支援員を中心に富岡町、福島県の支援
員も協力して開催します。避難区域の方も区域外
避難の方もぜひお集まり下さい。
●2015年11月11日（水）午前11時開会
●会場 　「サンコーポラス東松山集会室」

東松山市大字市ノ川385-1
●内容 昼食会と懇談　ビンゴゲームなど
●アクセス 今回は駅からちょっと遠いのです
が、駐車スペースがありますのでお車でお越し
下さい。
●お申込み・お問合せ　048-833-8731　埼玉労福協
まで

東日本大震災に咲くひまわり
忘年会のお知らせ
日時：12 月5日(土)、12～17 時 途中参加OK！
場所：上尾シラコバト団地、第1集会室
埼玉県上尾市大字上370（24号棟)

13：00～13：15 シラコバト団地神取子(太鼓演奏披露)
14：15～15：00 グットタイム歌謡会(昭和歌唱)

2015年は皆様にとってどんな一年だったでしょうか？
・・・2011年3月11日は、私達にとっては、一生忘れられない日と

なりました。それから、5年目に向かって、私達は一日一日を、歩ん
できました。お互いに支えあい、仲間・友人が増え…。これから先の
事はわかりません。しかし、この月日の流れは、被害の状況、避難
者、支援者という枠を超え、共に歩んできた大事な大事な「つなが
り」。どんな人も笑って過ごしてきただけじゃない。どんな人も怒
ってばかりじゃない。みんな、同じ。そんな一年を振り返って、共に
笑って過ごしませんか？ご参会をお待ちしております。

東日本大震災に咲く会 ひまわり　メンバー一同
※一人一品と自分の飲み物持参です。※料理は出来れば自作、難しい
場合は購入してお持ち下さい。※ひまわり以外の方もふるって参加下
さい。参加費無料。※飲酒運転がないように帰路に関して、事前にご
対処をお願いします。
●申込先　橘 光顕　080－3091－6215
シラコバト団地自治会事務所　048－607－6723

福島の情報コーナーがあります。
「埼玉で頑張る福玉人」が出演します
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コープみらいフェスタ
11月3日（火・祝日）

11月11日（水）第11回
福玉交流サロン
→詳細1ページ

11月25日（水）福島原発事故責任追及訴訟　第8回期日

12月5日(土)　東日本大震災に咲くひまわり　忘年会→詳細
1ページ

12月26日（土）　シャンソンコンサート「冬の華」へのご招待
→詳細1ページ

埼玉県民の日イベント「親子で遊ぼう！With You さいたま」
11月14日（土）親子で楽しめる手芸・工作のワークショップや口笛コンサートなど楽し
いイベントが盛りだくさん。すてきなハンドメイド作品の販売も行います。先着200様にロー
ズマリー又はコムラサキシキブの苗木をプレゼント！■手作りワークショップ／口笛世界チャン
ピオン 柴田晶子さんコンサート／簡単エステ体験 と メイク ワンポイントレッスン／耳つぼ
ジュエリーとキッズシールピアス／大人が絵本で元気になる絵本セラピー／相談コーナ
ー／ハンドトリートメントと肩こりマッサージ

こちらのサイトにも情報があります。

http://431279.com/
（SSN震災支援ネットワーク埼玉）

福玉便りのお届け作業
を一緒にやってくださる方、
大募集！11月26日（木）
13:30-16:00ごろ可能なお時

間で。場所：埼玉労福協(とき

わ会館4F）印刷などの都合で日

程が変更になるときがあります。できれば、ご一報・ご確認

いただければ幸いです。労福協048-833-8731まで
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双葉町老人クラブ女性会
＆さいがい・つながりカフェ

寄り添いステーション
こらっせ くわっせ双葉

ぴえろの遊び広場

東日本大震災に咲く会
ひまわり

向原団地被災者の会負けねっちゃきらり

ふるさと交流サロン

羽生つながりカフェ

春日部つながりカフェ

杉戸元気会
つつじの里サロン

梨の実スペース
大熊町コミュニティ支援関東事務所

浪江のしゃべり場
浦和の８畳間

ここカフェ＠川越おあがんなんしょ

お茶飲み交流会

お茶っこふるさと会

ひだまり広場

越谷避難者の会

定例月1回
11/5（木） 12/３（木）
9:30～11:30
定例サロン
いきいきサポートセンター

（双葉町社会福祉協議会 加須事務所）
080-5532-7380（薄井さん））

11月21日(土)　朝市＆よりそいコン
サート10:00～14:00 加須ふれあ
いセンター
11月1日（日）10:00～14:00 加須市銀
杏祭 ふれあいセンター9:00集合

寄り添いステーション騎西
加須市正能11-5 
090-1650-2874（富沢さん）

12/19（土）10:00～14:00
騎西コミュニケーションセンター
3F
k_sakamoto@seigakuin-univ.ac.jp

（坂本さん）

シラコバト団地を中心に情報交換
会と物資配布を行っています。
毎月第１土曜日
11/7（土）、12/5（土）　会合　10:00
～12:00シラコバト団地第一集会室

11/1（日)　11:30～15:00　
収穫感謝祭･芋煮会
シラコバト団地24号棟前広場・第
一集会室　※各種作品展示有り

上尾市☎ 048-607-6723（団地自治会事
務所）、☎ 080-3091-6215（橘さん）

時々集まって繋がって行きま
しょう！

向原団地集会所
上尾市 ☎ 080-6044-2922（冨永さん）

石巻から伊奈町に避難されている高橋さん

が呼びかけています。どなたでもどうぞ。

伊奈町☎ 090-7244-9267（高橋さん）

21回で閉会しましたが、再会の
機会をつくりたいと思います。
熊谷市 ☎ 080-5430-5452(駒宮さん）

パープル羽生
羽生市 ☎ 080-5532-7380（薄井さん）

11/18（木）13:30～16:00
コーププラザ春日部 2F クッキン
グルーム
※エプロンをご持参ください♪法律
家参加予定。法律の相談できます。

12/3（木）13:30～16:00 コーププ
ラザ春日部 ３F 第１会議室
※法律家参加予定。法律の相談で
きます。
048-829-7400(SSN)

定例サロン毎週木曜日13:30～
15:30

国家公務員宿舎杉戸住宅
（つつじの里サロン）杉戸住宅6-301

☎ 0480-33-3455（佐藤さん）
月１回　参加費無料12:30～16:30
11/15（日）、12/20（日）
ほっと越谷（北越谷駅東口１分）
☎ 090-2433-6057（廣瀬さん）

越谷市☎ 090-9425-2001（石上さん）

浪江町の復興支援員が常駐していま
す。お気軽に遊びに来てください。
月曜日～金曜日10:00～17:00

浪江町復興支援員 埼玉事務所
さいたま市☎
048-833-8731（埼玉労福協）

心の内を話せる場、お子様連れ
も大歓迎です。
毎月1 回10:00～15:00
11/29（日）　甲状腺画像診断相談
会　10:00～12:00
ウェスタ川越和室

→詳細4ページ
070-5080-4494（鈴木さん）

大熊町出身の復興支援員もお待ちし
ていますのでぜひ遊びにきてくださ
い！金曜日以外にお越しの際は、事前
にご連絡ください。
毎週金曜日10:00～16:00

大熊町コミュニティ支援関東事
務所
さいたま市浦和区仲町2-15-4
☎ 048-711-7135

1 いろりっぱた”本音で語り合う時間
2 お茶にすっぺ”ワイワイ楽しい時間

11/15（日）　オレゴンの生樅でク
リスマスアレンジづくり
12/■（■）クリスマス＆年忘れ会
13:00～　フクトピア

☎ 090-5345-8408（松舘さん）

市内に避難してきた方々 の「お茶の
み交流会」を2か月に1回のペース
で実施中。隔月1 回 10:00 ～12:30
富士見市
☎ 049-251-2711(富士見市安心安全課
梶田さん)

毎月第4 週水曜日10:00～12:00

ネット21 久喜事務所
久喜市本町2-1-59
☎ 090-6855-7140（木幡さん）
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11 月

本誌に関す

るご連絡は

こちらまで

『福玉便り』編集委員会
連絡先：(一社)埼玉県労働者福祉協議会
電話048-833-8731メール：fukutama@431279.com

お送りします。

ご希望の方にお送りいたします。
ご連絡お待ちしています。
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双葉町民による
ボランティアカフェ

社協と地域と生協
のサロン

さいがい・
つながりカフェ

青空あおぞら

福玉便り発送福玉・謡曲の会

相双ふるさとネットワーク

ひまわりの会つながりの会

和光３・１１
つながりカフェ

鳩のつどい

きずなの会

新座さいがい
つながりカフェ

味噌汁とおにぎりで地域の方々
との情報交換の場をつくってい
ます。お気軽にお越しください。
毎月第３木曜日10:00～15:00

いきいきサポートセンター
（双葉町社会福祉協議会 加須事務所）

加須市騎西501-13

月1 回　10:00～15:00
11/19（木）巨大画面で双葉町内を
歩きまわる会
12/17（木）　クリスマス音楽会
いきいきサポートセンター

（双葉町社会福祉協議会 加須事務所）
加須市騎西501-13  048-829-7400 SSN

心ゆくまでおしゃべりできます。
お気軽にご連絡ください。
月2回木曜日11:00～15:00
11/12（木）、11/26（木）、12/１０（木）
With You さいたま 4F 和室

（埼玉県男女共同参画センター・新都心駅７
分）☎ 048-601-3111さいがい・つながりカフェ

毎月第4日曜日
11/29（日）、12/27（日）
13:30～17:00　新所沢公民館 
※法律相談、こころの相談対応可
能。保育付き。
所沢市 ☎ 048-829-7400（SSN）

11/26（木） 13:30 ～
おしゃべりしにきてくださいね。

毎月開催
11/18（木）、12/16（木）
10:00 ～ 15:00 やすらぎ会館
☎ 080-5431-0123（島田さん・留守電）

毎月第２木曜日10:30～16:30
11/12（木）、12/10（木）
東北復興支援販売
物産・観光情報センター

（草加駅西口徒歩１分）草加市高砂1-1-1
☎ 048-932-6770（草加市社協）

11/15(日)　10:00～15:00
和光市民まつり 被災地応援「和光
わんぱくステージ」広沢小学校校庭
※東北復興支援品販売、パフォーマ
ンス等 ☎048-452-7606（和光3・11を
忘れない実行委員会・和光市ボランテ
ィアセンター）

月2回 10:00 ～12:00

JAXA鳩山宿舎108号鳩山町
☎ 049-296-1241（鳩山町健康福祉課）

毎月交流会を行なっています。
雇用促進住宅 東松山市

月1回 土曜日13:00 ～16:00
11/14（土）　12/19（土）　クリス
マス会　13:00～16:00 
国家公務員宿舎集会所
新座市☎ 090-2402-9155（谷森さん）
☎ 080-6023-2799（福地さん）

http://namieimonikai.com/

☎080-5532-7380( 薄井さん)
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本誌の印刷は、『富士ゼロックス埼
玉 端数倶楽部』（社員ボランティ
ア）の皆様に全面的にご協力いた
だいております。

ありがとうございます！

埼
玉
労
福
協
は
、9
月
16
日
に
上
田

埼
玉
県
知
事
に
面
会
し
、埼
玉
県
民
の

生
活
に
関
わ
る
7
分
野
18
項
目
の「
政

策
制
度
要
請
書
」を
提
出
し
ま
し
た
。

今
年
も「
東
日
本
大
震
災
避
難
者

支
援
」と
し
て
、下
記
の
4
項
目
を
要

請
し
、埼
玉
県
と
の
間
で
協
議
を
行
っ

て
い
ま
す
。

記

Ⅳ
東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
・
避
難
者
支
援

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、埼
玉
県
内
に
避
難
し
て
い
る
被

災
者
・
避
難
者
の
生
活
再
生
に
向
け
て
、以
下
の
施
策
を
講

ず
る
こ
と
。

（
1
）厚
生
労
働
省
担
当
分
の「
被
災
者
健
康
・
生
活
支
援
総
合

交
付
金
」の「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
を
活
用
し
た
被

災
者
生
活
支
援
事
業
」に
つ
い
て
、埼
玉
県
も
該
当
す
る

よ
う
復
興
庁
に
求
め
る
と
共
に
、そ
の
活
用
に
つ
い
て
検

討
頂
き
た
い
。

（
2
）埼
玉
県
内
に
は
ま
だ
5
、0
0
0
名
を
超
え
る
広
域
避

難
者
が
お
り
、「
避
難
」の
段
階
か
ら「
移
住
」に
変
わ
っ
て

き
て
い
る
。
つ
い
て
は
、埼
玉
県
内
で
中
長
期
の
生
活
を

前
提
と
し
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
た
め
に
、知
事
直
轄
の

「
広
域
避
難
者
支
援
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」を
設
置
す
る
こ

と
。
も
し
く
は
、民
間
に
広
域
避
難
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の

運
営
を
委
託
す
る
な
ど
、埼
玉
県
内
の
広
域
避
難
者
に
対

す
る
組
織
的
な
対
応
を
行
う
こ
と
。

（
3
）こ
れ
ま
で
民
間
が
中
心
と
な
っ
て
実
施
し
て
き
た
広
域

避
難
者
支
援
に
つ
い
て
、埼
玉
県
と
し
て
も
資
金
提
供
な

ど
の
支
援
措
置
を
講
じ
る
こ
と
。

（
4
）広
域
避
難
者
の「
居
住
環
境
改
善
」の
た
め
、県
営
住
宅

に
つ
い
て「
住
み
替
え
」を
容
易
に
で
き
る
対
応
を
行
う
こ

と
。
特
に
、高
齢
者
や
保
証
人
を
必
要
と
す
る
方
に
つ
い

て
配
慮
頂
き
た
い
。

以
上

●福玉募金の送金はこちらへ
郵便振替口座▶ 00160-0-291210
銀行 ▶中央労働金庫さいたま支店普通預金6600705

銀行振込の場合は、お手数ですが、メール・電話等でご一報ください。
領収書等お送りいたします。
問 い合わせ▶認定NPO法人ハンズオン！埼玉   TEL048-834-2052 
※寄付金には、税額控除があります。

長 瀞 や な せ「カ ラ
ッ ポ の お う ち 」の 会

（ 略 称「 カ ラ ッ ポ の
会」）は、NPOこぴす研
究会など近隣団体と

『ツリークライミング親子体験』活動を
行っています。12月6日（日）、12月23日

（祝日）が開催日です。1日で10人程度
（２～３家族）が参加できます。参加費

は保険代をふくめて1000円。服装など
はすべり止め付き軍手、運動靴、長そ
で、長ズボン、バンダナ（髪の長い人は
髪留め）。くわしくはメールのやり取り
でお知らせします。ご連絡ください。

karapponouti@gmail.com
また12月13日（日）午後「カラッポの

会」第三回総会の開催を予定していま
す（場所；With youさいたま／男女共同
参画センター）。総会企画シンポジウム
を同時開催。長谷川健一さん、志田篤さ
ん、吉田千亜さんなどに原発被災者の
いま、最新の状況を伺います。会員でな
い方も参加可能です。

《事 務 局 連 絡 先 》　 090-8502-6207
090-8442-1364（杉村）

埼
玉
県
へ
の
要
請
書
・
労
福
協

「カラッポの会」から
のお知らせ

教えて！甲状腺エコー検査のこと座談会
日時：11月29日（日）13時～
場所：川越駅前西口にある川越ウエスタ（和室）にて
講師：牛山元美先生（さがみ生協病院）
内容：甲状腺エコー画像診断座談会を開催いたします。牛山先生は、震災当初から
福島県内外で子どもたちの健康相談を行ってきた医師。震災後に、福島県の甲状腺
エコー検査の資格も取得されています。笑顔の温かい、明るくて優しい女医さんで
す。この機会に、気になることを、ぜひ聞いてみてください。
申込：メール　cheer@kxa.biglobe.ne.jp（吉田）／電話　07055940053（鈴木）
定員：20名（よろしければ、お早目にご連絡くださいね。）
主催：ここカフェ＠川越
甲状腺エコーの画像の開示請求手続きには、最大で30日ほどかかるとのことです。
この座談会には、実際のエコー画像を持ってきていただいてもOKです！以下の
URLより、福島県立医大から、お子さんのエコー画像を請求してみてくださいね。
もちろん、取得されていない方も、座談会には参加できます。

（甲状腺エコー画像の取得方法は以下のURLにて詳しく掲載されています）
http://fukushima-mimamori.jp/thyroid-examination/data-request/

【甲状腺エコー検査の取得方法】
福島県立医大に「自己開示請求」という申請をしないと手に入らない、甲状腺エ
コーの「受診結果」を、もらう方法が簡単になっています。

「受診結果」とは？
●画像写真　●のう胞や結節の検査レポート
●二次検査対象者は画像写真、血液検査、尿検査結果表など

「簡素化された手続」とは？
●戸籍謄本等の提出は不要となり、福島県立医大から送られてくる検査のお知

らせか、検査結果通知のお知らせのコピーで本人確認ができます。
●コピー等の費用負担が発生していましたが、あたらしい手続きでは費用負担

は発生しません。


